
教師は5者であってほしい

年度始め、先生方に「教師は5者であってほしい」と伝えました。5者とは、「学者・

医者・ 易者・役者・芸者」を指します。勉強を教えるに当たっては学者のように、子供

の心身の状態に敏感に気づき適切な対応ができる医者のように、明るい未来を占ってあ

げられる易者のように、子供を乗せてあげる役者のように、そして、明るく楽しませる

芸者のように・・・といった願いです。そのためには先生方が、心身ともにベストな状

態であることが大切です。

３ヶ月が経とうとしている今の西原小学校は、児童のあいさつや笑い声、楽しい会話

が飛び交う明るい雰囲気で満ちています。先生たちも、昼休み子供と外で遊ぶ姿が見ら

れます。楽しいグループ給食も徐々に復活させ、子供たちからは毎日グループ給食にし

てほしいと言われます。きっと、御家庭でも学校の教育に賛同し、支援していただいて

いるのだと感じています。ありがとうございます。

「私も先生たちも、そして子供たちも（保護者の皆さんも）絶好調！」でいきましょう！！

大中学区児童生徒交流会
6月10日（月）に小中一貫教
育の活動の一環として「大中学

区児童交流会」を行いました。
大田原中学校の体育館にて、西原小・紫
塚小の6年生が集まり交流をしました。第
1部の体育の授業では、大田原中学校の後藤
先生による集団行動を行いました。昨年度
卒業した中学校1年生の模範演技に感銘を
受けていました。
第2部では、西原小学校・紫塚小学校の
先生を中心に、親睦を深めるアイスブレイ
クやSDGsに関するクイズを一緒に行いま
した。
ふり返りでは、夏休みに行われます『美
原塾』で一緒に行う学習や体験を楽しみに
している声が多かったです。

『命の授業』 校長講話
６月の朝会では、校長先生による「１
００万回生きたねこ」の読み聞かせが

行われました。とても有名な作品なので、読んだこと
がない人でも、一度は耳にしたことがあると思いま
す。
何度も何度も繰り返し生きた主人公の「ねこ」が
最後に選んだ答えにはどんな意味が込められてい
たのか？
「生きる」ということ「意味のある人生」について、
一人一人が考える機会となりました。
まだ、読んだことがない方もこの機会にお子様と
一緒に読んでみてください。学校図書室にも置いて
あります。

西原小学校運動発表会
５月２５日（土）に行われた、「運動

発表会」は、皆様の御協力のお陰で無

事成功を収めました。

低学年の可愛らしくも一生懸命な競技や演技の

姿から高学年の力強い姿や責任をもって仕事をす

る姿まで成長が見られる場となりました。

限られた練習期間の中で、精一杯のパフォーマン

スを発揮できたと思います。昨年度と違って、入場

制限をしない実施でしたが、皆様の協力で児童一

人一人の心に残る発表会となりました。

御協力、御声援ありがとうございました。

日 曜 行 事 日 曜 行 事

１ 月 読み聞かせ 22 月 個人懇談①

２ 火 23 火 個人懇談②

３ 水 朝会 24 水 個人懇談③

４ 木 歯科講話（１２３年） ４年３組 社会科見学 25 木 個人懇談④

５ 金 特別日課 26 金 個人懇談⑤

６ 土 那須地区サッカー・野球大会 27 土

７ 日 那須地区野球大会 28 日

８ 月 ４年１組 社会科見学、読み聞かせ 29 月

９ 火 ４年２組 社会科見学 30 火 美原塾①

10 水 集会（朝） １年・５年LDD 31 水 美原塾②

11 木 クラブ、清掃強調DAY １ 木 美原塾③

12 金 クリーン活動（朝）、清掃強調DAY 6年LDD ２ 金 美原塾④ 与一まつり

13 土 那須地区野球大会 ３ 土 与一まつり 市小学生交流事業（井原市）

14 日 那須地区野球大会 ４ 日 市小学生交流事業（井原市）

15 月 海の日 那須地区野球大会 ５ 月 市小学生交流事業（井原市）

16 火 ６ 火

17 水 ７ 水 NHK合唱コンクール

18 木 ８ 木

19 金
夏休みを迎える会 6校時欠

一斉下校 ２年・3年・4年・特支LDD
９ 金

20 土 《夏季休業開始》 10 土

21 日 11 日 山の日

大田原市立西原小学校 令和６（20２４）年度 第３号 ６月２１日（金） 発行

校 長 室 より

７月 ～ ８月上旬の予定

＊夏季休業明けの登校日は、８月２７日（火）です。変更がありましたら、ﾏﾁｺﾐ等でお知らせいたします。

水泳学習が始まります。
プール開きを控えた6月３日
（月）に、６年生によってプール
清掃が行われました。

1年間の防火水槽としての役目を終え、いよ
いよ水泳学習の場として再開します！
学校でプールを利用して学習できる環境が
あるのも、水が豊かな日本のよさの一つです。
プール開きには、体育委員会の児童が進行を
務め、安全な学習について伝えました。

救命法の講習会を行いました。
６月５日（水）に教職員を対象とした現
職教育の一つとして、那須地区消防組合
署員の方を講師としてお迎えし、心肺蘇生

法やAEDの利活用について学びました。
命を救うためには、「心停止の予防」、「早期発見と
通報」、「一次救命処置」、「二次救命処置と心拍再開
後のち集中治療」をつなげて命を助ける「救命の連
鎖」が大切であることを学びました。
子供たちが安全・安心に水泳学習へ取り組める環境
が整いました。

※ 今年度も〔プールカード〕を利用いたします。
お子様の体調を把握して、カードでお知らせください。



１学年より 2学年より ３学年より
大田原中学校区の5年生から中学3年生を対象にした

夏期学習会（美原塾）を、7月３０日（火）、３１日

（水）、8月1日（木）、２日（金）の4日間で実施しま

す。

大田原中学校を会場に、講座によっては小学生・中学生

が一緒になって学習を行います。中学校の先生方の指導を

受けられる貴重な機会になります。御子様と相談していた

だき、是非参加してみてください。

日増しに暑くなってきて、寝苦しく感じる夜も増

えてきました。子供たちの声からも、「十分に寝られ

なくて～。」「寝付けなくて、遅くなっちゃった。」な

ど、十分な睡眠がとれていない様子も見られます。

睡眠は、学習面、健康面、心の面を調整する大切

な行動です。また、デジタル機器に囲まれた環境で

生活が便利になった反面、様々な弊害も出ていま

す。より質の良い睡眠をとることができるよう、も

う一度自身の睡眠環境を振り返ってみましょう。

《全力で取り組んだ運動発表会》
「ダンシング玉入れ」に「かけっこ」、「がんばりまっしゅる

ぅ～」のダンスに全力で取り組みました。競技はもちろん、

短い時間での着替えや移動、友達への気遣いなど、見えない

ところでも輝きを見せていました。

《 親子レクレーションお世話になりました 》
暑い中御参加いただきありがとうございました。慣れない

大きなボールに大興奮の１年生でした。子供たちはもちろ

ん、保護者の皆様にも笑顔が見られ、楽しく活動することが

できました。手紙のプレゼントを渡す場面では、改めて｢家

族の絆って素晴らしいな。｣と心が温かくなりました。

《 お願い 》
飲み薬や目薬など、学校に持ってくる際は、連絡帳でお知

らせください。声をかけたり、状況を確認したりすることは

可能です。

《走って！踊って！投げて！がんばった運動発表会》
練習から一生懸命に取り組んできた運動発表会。友達と声を

かけ合いながら、かっこいい姿を見せていました。最後まであ

きらめないで走ったり、今年は1年生と3年生と力を合わせて

玉入れをしたりと、思い出に残る運動発表会になりました。

《すくすく育っています！》
5月に植えた野菜の苗が育ち、実ができ始めました。子供た

ちは日々の成長に目を輝かせ、水やりをしたりアブラムシが付

かないように工夫をしたりと、用意していただいた苗を大切に

育てています。収穫できた喜びを家族と一緒に共有すること

で、食に対する意識も広がります。ぜひ一緒に味わってみてく

ださい。

《お願い》
算数で、時計や長さの

単元の学習が終わりまし

た。宿題や自主学習等、

家庭でも一緒に取り組んでいただき、ありがとうございまし

た。今後の生活で意識することで、定着につながります。家庭

の中でも、時計や長さに触れる機会を増やしていただけますよ

う、お願いします。

★がんばった運動会★
５月２５日の運動発表会では、全力で走った徒競走、

下学年のリーダーとして頑張った玉入れ、クラスごとに協
力して取り組んだ台風の目と、思い出に残る運動発表会に
なりました。運動発表会後の振り返りでは、「来年は○○
を頑張りたい」と来年への意欲も見せていました。

★交通安全教室を行いました★
５月３０日に交通安全教室を行い、DVDを見ながら道
路での自転車の乗り方について確認しました。おうちの人
と、自転車を乗る時のルールを決めてから乗るように指導
しました。各御家庭で、お子さんと自転車の安全について
話し合ってみてください。

★とうがらしを植えました★
総合的な学習の時間で、大田

原市を代表する農作物の「唐辛
子」の栽培を始めました。大田
原とうがらしの郷づくり推進協
議会様より「栃木三鷹」の苗を
いただきました。どのように育
つか、楽しみです。

4学年より ５学年より ６学年より 特別支援学級より
★思い出に残った遠足
６月７日に日光方面へ遠足に行きました。いろは坂をはじめ中禅寺湖、

華厳の滝、日光東照宮を見学しました。東照宮ではガイドの解説を聞き

ながら、有名な陽明門、三ざる、眠りねこなどの煌びやかな彫刻に驚い

た子供たちでした。家族へのお土産を楽しんで選んだり、友達とのお弁

当やおやつを堪能したりと、充実した一日になりました。送迎や準備等、

大変お世話になりました。

★百村川での水生生物調査について
７月５日（金）に、総合的な学習の一環で百村川の水生生物調査を

行います。身近な川に棲む生物への理解を深め、自然環境保護の精神を

高めていければと思います。準備物はタオル、長靴です。よろしくお願

いします。

★社会科見学について
７月４日（木）に４年３組、８日（月）に４年１組、９日（火）に

２組が、社会科見学で北那須水道事務所・西岩崎公園（那須疏水取水

口）へ行きます。天候によっては帰校してのお弁当となります。御家庭

にお願いする準備物はお弁当・レジャーシートです。お世話になりま

す。

★SDGｓへの取組協力についてお願い
夏休みにやってみたい「マイ・アクション」を計画しながら、総合

的な学習を行っています。御家庭で取り組めるように御協力をよろしく

お願いします。

《 調理実習、大成功！！ 》
家庭科の授業で、サラダ作りをしました。ジャガイモやニ

ンジン、キャベツなどをゆでたり、切ったり、盛り付けた

り、グループで仕事を分担し合って、スムーズに進められま

した。「おいしい！」と叫ぶ声が多く聞かれました。大成功

の調理実習でした。

《 走って、引いて、声出して、大興奮の運動発表会 》
徒競走では、始まる前まで緊張ぎみの５年生でしたが、い

ざスタートすると風を切って、力強く走っていました。全力

で喜んだり、悔しがったりしていて、真剣さが伝わりまし

た。応援綱引きでは、クラスごとに作戦を立て、挑みまし

た。砂埃が立つ中、声を合わせ、最後まで力を合わせて頑張

りました！来年が楽しみです。

《 絶好の遠足日和、日光東照宮 》
６月６日に日光へ遠足に行きました。『中禅寺湖』『華厳の

滝』を巡って、『日光東照宮』へ向かいました。“鳴き竜”に

驚いたり、彫刻の美しさに感動したり、奥宮の階段を「はあ

はあ」言いながら登った

りと普段できない経験ができまし

た。中でも、みんなのお楽しみ第

１位は、お弁当＆お土産タイムで

した。

《 大・大・大奮闘 大・大・大活躍 6年生 》
5月25日（土）の運動発表会では。自分たちの競技だけ
でなく、様々な係の仕事に大奮闘！大活躍しました！
風も強く、暑さは和らいでいたものの、係によっては走っ
たり荷物を運んだりと大変でした。6年生の働きなしには、
運動発表会の成功はなかったと思います。他学年に最高学年
としての立派な姿を見せることができ、担任一同大感動でし
た!!

6月3日（月）には、6年生による【プール清掃】も行わ
れました。
事前に教職員によって大まかな清掃は行われましたが、プ
ールの中はまだまだ、落ち葉やヤゴたちが待ち構える状態で
した。初めての経験でも気持ちは「プール♪」となってい
て、楽しみながら３時間かけてきれいに仕上げました。
いよいよプール学習が始まります。6年生が仕上げたプー
ルで、みんなに安全に楽しく使ってもらいたいです。

《初めての運動発表会、最後の運動発表会》
１年生は、小学校に入学して初めての運動発表会、２

年生以上は昨年度とやり方が変わった運動発表会、みんな
本番に向けて一生懸命練習しました。本番は、たくさんの
応援の中、精一杯自分の力を出すことができました。６年
生は、小学校最後の運動発表会でしたが、自分たちの種目
以外にも、係の仕事を頑張っていました。

《おひさまたんぽぽ合同で》
６月７日、みんなでかけっことひょうたんおにをしまし
た。学年をこえて、仲良く遊ぶことができました。また機
会があれば、みんなで活動したいと思います。

【美原塾】

【早寝・早起き・朝ご飯】

【睡眠の役割】 【睡眠とデジタル機器】 【生活習慣を見直そう】


